
Riduzione	 di	 funzioni	 cognitive	
(generalmente	 compensata	
dall’esperienza)	

Agenda,	lavagna	o	agenda	digitale	

Contenere	 il	 multitask	 anche	 mediante	 l	
possibilità	 di	 stand	 by	 di	 un’attività	
svolgendone	un’altra		

Formare	 l’anziano	 non	 solo	 con	
l’alfabetizzazione	 digitale	 ma	 anche	 nella	
conoscenza	 delle	 innovazioni	 di	 ciclo	
importanti.	Formazione	in	più	sedute	brevi,	
con	addestramento	e		approfondimento	dei	
soli	 aspetti	 gestiti	 e	 gestibili	 facendone	
scoprire	l’utilità.	

Hardware	 e	 sofware	 di	 alta	 usabilità	 se	
possibile	 flessibili	 e	 correggibili	 in	 modo	
semplice,	 backup	 automatici,	 possibilità	 di	
recupero	in	caso	di	errore	

Sviluppare	il	touch	screen	rispetti	ai	tasti	

Limitare	 l’uso	di	 altre	 lingue	ove	 ciò	non	è	
necessario	

	


